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Windows10 メールアプリの設定確認方法 

1. メールアプリの起動 

画面左下のスタートボタン     をクリックします。 

 

 

[メール]をクリックし起動します。 
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※スタートメニューに［メール］が表示されていない場合※ 

画面左下のスタートボタン     をクリックし、表示されたメニューの[すべてのアプリ]をクリックします。 

 

 

 

リストから[メール]をクリックします。 
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2.アカウントの管理 

画面左下の[設定]ボタン    をクリックします。 

 

 

画面右側の[アカウントの管理]をクリックします。 

 

 

  



 
Windows10 メールアプリの設定確認方法 

 

設定を確認したいアカウントをクリックします。 

 

 

3.同期設定 

[～アカウントの選択]の画面が表示されますので、各項目を確認し、[メールボックスの同期設定を変更]をクリックします。 

 

 

パスワード メールパスワードを入力します。 

アカウント名 お客様のメールアドレスを入力します。 



 
Windows10 メールアプリの設定確認方法 

 

[～の同期設定]画面が表示されますので、各項目を確認します。確認が終わりましたら、[メールボックスの詳細設定]をクリッ

クします。 

 

 

新しいメールをダウンロードする頻度 使用状況に応じて 

常にメッセージ全体とインターネット画像をダウンロードする チェックします 

ダウンロードするメールの期間 任意の設定 

表示名 任意のお名前を入力します。 

メール オン 
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画面を下に下がっていただき、各項目を確認します。確認が終わりましたら、[完了]をクリックします。 

 

 

受信メールサーバー アカウント登録証記載の POP サーバー名を入力します。 

送信（SMTP）メールサーバー アカウント登録証記載の SMTP サーバー名を入力します。 

送信サーバーは認証が必要 チェックします 

メールの送信に同じユーザー名とパスワードを使う チェックします 

受信メールに SSL を使う チェックしません 

送信メールに SSL を使う チェックしません 
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[～アカウントの選択]の画面が表示されますので、[保存]をクリックします。 

 

 

以上で設定の確認は完了です。 
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